
Das grüne Rad - und seine Psychotope 

 

Für die Freiräume im Umkreis  von Heidelberg wurde die Metapher "Das grüne Rad" geprägt.  Wenn 

man dieses Bild benutzt,  muss man aber die Stadtteile berücksichtigen. Zu  jedem Stadtteil  gibt es  

in direkter Nähe einen  eigenen Naturraum, den  die Anwohner  intensiv nutzen.  Das hat damit zu 

tun, dass die meisten  Stadtteile einst selbständige Gemeinden mit eigener Gemarkung waren.  

 

 
 

 

Das folgende Inventar erschließt die Vielfalt von  Landschaften und den  Reichtum an Psychotopen  in 

den Stadtteilen Heidelbergs.  Die Gebiete sind in Klassen eingeteilt, welche eine unterschiedliche 

Nutzungsintensität implizieren:  1 = nah, 2 = mittelweit und 3 = weiter entfernt vom Stadtteil. 

 

Gebiete: 
 

Charakter:  Besondere Orte   
(Psychotope): 

(1)   ALTSTADT 

1 Innere Altstadt romantische Universitätsstadt, -  zahlreiche Baudenkmäler  
   und   Plätze 

1 Schloss beeindruckende historische Gebäude, 
Aussicht auf Altstadt und Fluss 

-  das Schloss selbst 
-  Schlossterrasse 
-  Schlossgarten   
-  Scheffelterrasse 

1 Rechtes und linkes Neckarufer beeindruckender Blick auf Fluss,  Altstadt und Schloss; 
urbanes Flair am Fluss 

-  Alte Brücke 
-  Neckarstaden  

 



2 Hangbereich  direkt über der 
Altstadt 

Sichtachsen auf Altstadt und Schloss; Ausflugsziel 
Molkenkur mit Gastronomie; Wanderweg zu 
Verteidigungsanlagen im 30jährigen Krieg 

-  Molkenkur 
-  Riesenstein 
-  Kanzel 
-  Historischer Pfad 

3 Königstuhl-Hang Wandergebiet auf steilen Pfaden mit vielfältiger Flora 
und gelegentlichen Blicken  ins Tal   

-  Himmelsleiter 
-  Rindenhäuschen 
-  Rhododendron-anlage 
-  Arboretum 

3 Königstuhl -Gipfel Ausflugsziel Königstuhl mit Gastronomie;  
historische Bergbahn;  
Aussicht über das Rheintal bis zum Pfälzerwald;  
Heidebiotop  

-  Aussichtsterrasse 
-  Gleitschirm-Startplatz 
-  Mountainbike Downhill  
-  Falknerei 
-  Märchenparadies 

3 Königstuhl -Plateau  zertifizierter Erholungswald, Kurwald, Heilwald;  
vielfältige Wander- und Radrouten 

-  Via Naturae 
-  Neckarsteig 
-  Königstuhl Walking 
-  NSG Felsenmeer 
-  zahlreiche Hütten 

3 Kohlhof Streuobstwiese;  
Aussichtsturm mit Blick bis in den  
Kraichgau 

- Kohlhof 
- Posseltslust 

      (2)   SCHLIERBACH 

2 Schlierbachhang Wanderouten zum Königstuhl;  
Ausflugsziel Wolfsbrunnen mit Gastronomie;  
im NSG eiszeitliche Blockhalten mit  besonderer Flora 
und Fauna 

- Wolfsbrunnen 
- NSG Felsenmeer 

(3)   ZIEGELHAUSEN 

1 Am Neckarhang für Spaziergänge über Wiesen;  
Ausflugsziel Stift mit Gastronomie 

- Stift Neuburg 
- Köpfle 

2 Mausbachtal westlich des 
Peterstals 

Wiesenoase  mit Bachlauf und seltener Fauna;  
weiter zum Heiligenberg oder Weißen Stein 

- Mausbachwiese 

3 Kameralwald östlich des 
Peterstals 

Waldwandergebiet - Langer Kirschbaum 
- Teltschick-Aussichstturm 
- Münchel 

(4)   NEUENHEIM 

1 Rheinebene zwischen Ort und 
Neckar 

Gärtnereien;   Offenlandbiotope;  
asphaltierte Wege zum Radfahren und Inlineskaten 

- Neuenheimer Feld 

1 rechtes Neckarufer gegenüber 
der Altstadt 

Liegewiese am Fluss;  
beliebter Treffpunkt für Picknicks  

- Neckarwiese 

2 nördlicher Hangbereich des 
Neckars gegenüber der Altstadt 

Sichtachsen auf Altstadt und Schloss;  
teils mediterranes Biotop  

- Eichendorffanlage 
- Aussichtsturm Bismarcksäule 
- Philosophenweg 

2  Hangbereich  "Neuenheimer 
Schweiz" 
 

alpine Pfade;   
abwechslungsreicher Wald mit Lichtungen 

- Hirschgasse 
- NSG Russenstein 
- Küblerwiese  

3 Hang des Heiligenbergs 
oberhalb des Philosophenwegs  

Waldwandergebiet mit gelegentlichen Ausblicken - Meriankanzel 
- Fuchsrondell 

 

(5)   HANDSCHUHSHEIM 

1  Rheinebene zwischen Ort und 
Neckar  

Gärten, Offenlandbiotope;  
asphaltierte Wege zum Radfahren und Inlineskaten;  
Ausflugsziel Schwabenheimerhof  mit Gastronomie 

- Handschuhsheimer Feld 
- Schwabenheimerhof 
- Schleuse Schwabenheim 



2 Hang oberhalb des Friedhofs sonnige Weinberge 
und Obstgärten mit vielen Blumen;  
idyllische Hohlwege 
 

- Steinberg  

2 Siebenmühlental liebliches Tal;  Spielmöglichkeit am Bach;  
Feuchtwiesen wertvoll für Flora und Fauna;  
Zugang zum Heiligenberg und zum Weißen Stein 

- Mühlbach 
- Mühlbachwiesen 

3 Heiligenberg Ausflugsziel Waldschenke mit Gastronomie;  
historische Sehenswürdigkeiten;  
Blick auf die Altstadt 

- Keltische Wallanlage 
- Michaelsbasilika 
- Heidenloch 
- Stefanskloster 
- Thingsstätte 

3 Gipfellagen Waldwandergebiet; 
Ausflugsziel Weißer Stein mit Gastronomie; 

- Zollstock 
- Hohe Straße 
- Weißer Stein  
 

(6)  WIEBLINGEN 

1 Uferbereich des Neckars Das NSG ist eine Auenlandschaft mit seltener Fauna und 
Flora 

- Liegewiese Neckarhamm 
- Fußweg am Fluss entlang, 
- NSG Altneckar 

2 Gebiet in der Rheinebene 
jenseits der Autobahn 

Eine reine Feldflur, abgelegen. Es gibt seltene Arten, die 
solch einen Lebensraum  benötigen, z.B. Haubenlerche, 
Rebhuhn 

- Grenzhof 

(7) PFAFFENGRUND - BAHNSTADT 

1 Gebiet zwischen Pfaffengrund 
und Bahnstadt 

Felder;  
Wege zum Spazierengehen und Radfahren 

 

 

(8) KIRCHHEIM 

1 Freiflächen in Ortsnähe  Felder, aber zerschnitten durch ein Netz von Fernstraßen 
und Bahn   

 

(9) ROHRBACH 

2 Hang östlich des Ortes Rundweg durch Wiesen und Weinberge mit 
Informationstafeln. 
Teil der "Lernlandschaft Südliche Gaisbergscholle" 
 

- Erlebniswanderweg Wein und  
  Kultur 

2 Terrasse auf halber Höhe unter 
dem Königstuhl 

abwechslungsreiches Grünland und Waldränder;  
Ausflugsziel  Bierhelderhof mit Gastronomie 
 

- Bierhelder Hof 

(10) BOXBERG - EMMERTSGRUND 

1 Die genannten  Rohrbacher 
Freiräume  sind auch vom 
Boxberg aus erreichbar 

  

3 Gipfellagen um den Hochfirst Waldwandergebiet Richtung Drei Eichen - Weidhaus 

 

(11) WESTSTADT 

2 Am Abhang des Gaisbergs ortsnahe,   steile Pfade - Bergfriedhof 
- Sieben Linden 
- Arboretum 
- Gaisbergturm 

2 Terrasse auf halber Höhe unter 
dem Königstuhl 

abwechslungsreiches Grünland und Waldränder - Speyerer Hof 
- Ehrenfriedhof 

 


